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Identifika€né udaje o hostitel'skej organizacii

Obchodné meno Pelmi, spol s r.o.

] Halkova 171/2, Hodolany, Olomouc
Sidlo

v p. Jana Tichakova
Mentor zahrani¢nej staze

s . 420 775 581 582
Kontaktné udaje (tel., e-mail)

Pokyny pre pracu s dennikom:
1. Zaznamenavajte udaje pravidelne kazdy den.

2. Zapis je potrebné predlozit sprevadzajucej osobe najneskdr v nasledujuci deri.
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1. den 27.03. 2022

Zrealizované ¢innosti a aktivity v ramci odbornej praxe:

-prax sa nekonala nakolko bol deri pracovného pokoja

Volno€asové aktivity:
-cesta na dohodnuté miesto stretnutia v Ziline

-prichod na miesto 0 10:46h, oboznamenie so zakladnymi informaciami, naloZzenie
batoZiny a v€etkych uc€astnikov do autobusu

-realizacia cesty a prichod do mesta Olomouc, dizka cesty bola cca 2:30h
-prichod do hotela Hesperia bol 0 13:30h
-po prichode nas zamestnanec hotela uvital, dal inStrukcie a boli sme ubytovani

-po kratkom pobyte na izbe a ubytovani, sme mali stretnutie so zastupkyrou
sprostredkovatelskej organizacie Agamos, dostali sme informacie ohlfadom podnikov,
moznosti dopravy, vykonu staze a potom sme sa vybrali na obhliadku okolia a kratke
obCerstvenie

-zhruba pol hodinu pred vecerou sme sa vratili na
ubikaciu a o 18:00h sme vecerali

-po veceri sme mali osobné volno

-v podvecler sme sa stretli na jednej izbe, kde sme sa
zabavali

Celkové zhrnutie dia (klady, zapory, dojmy.....)

-nakolko bol krasny den, €o sa tyka po€asia mali sme mnoho moznosti uzit' si den od
cesty do CZ aZ po vecer

-Cize sa mi pacilo

Podpis sprevadzajucej osoby
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2. denl 28. 03. 2022

Zrealizované ¢innosti a aktivity v ramci odbornej praxe:
-nastup v 1. def na staz bol prijemny
-prichod na prax bol 0 8:00 h s privitanim celého kolektivu v kancelariach

-po kratkom zoznameni a rozhovoroch som sa o0 9:30h mohol zapoijit do €innosti
podniku

-v prvy defn sa prva moja praca zacala s Veronikou, ktora ma zoznamila s
programom HELIOS, dalej ma poverila zadavanim preprav v programe
RAALTRANS, nasledne som z jej mailu vybavoval “poptavku” a odpisoval klientom

-pri praci v systéme HELIOS, mi bolo ukazané obSirne vyuzivanie, a to nielen na
tvorbu objednavok, faktur a pod. dokumentov, ale aj na evidenciu v skladoch,
nasledne som zadaval pozadované vstupné informacie a pracoval s nimi

-0 12:40 h som dostal priestor na obed

-po prichode z obeda som si dorobil pondelkové zadania a spokojny odiSiel na hotel

Volnocasové aktivity:

-po prichode na hotel, sme sa po kratkej pauze vybrali s
prijemnou spolo¢nostou pani uciteliek, ktoré v ten deri mali
sviatok, na vyletik do centra mesta

-vyletik sme si uZili, pretoZze sme navstivili Horné namestie, Stip
NajsvatejSej Trojice, Katedralu sv. Vaclava a spoznali krasne
ulicky mesta

-z mesta sme absolvovali cestu elektrickou do hotela na veceru

Celkové zhrnutie dna (klady, zapory, dojmy.....)

-krasny energicky den v prijemnej spolo€¢nosti bol na nezaplatenie

Podpis sprevadzajucej osoby



- G0

3. denl 29. 03. 2022

Zrealizované ¢innosti a aktivity v ramci odbornej praxe:
-prichod na prax bol o 8:00h
-dnes ma mala na starosti Anka a Janka

-Janka ma na zaliatku zoznamila s programom TIMOCOM, a mal som na
starost vybavenie objednavok, faktur (HELIOS), podpriradovanie CMR, zapis
ukonov do EXCELU pre internu kontrolu v podniku

-sprijemnenim bol obed so “Séfovou”, ktora bola ochotna a ukazala mi zaujimavé
miesta v centre mesta

-po obede mi boli dané obdobné pokyny ako pred obedom + vyuzil som uz
vlastné zrucCnosti

-odchod z kancelarie bol 0 14:35 h

Volno€asové aktivity:

-stretnutie sa s vedenim, oboznamenie sa s tyzdennym
programom

-individualny program, spracovanie povinnej dokumentacie

Celkové zhrnutie dna (klady, zapory, dojmy.....)

-vychadzka do miestnej “pivarny” sv. Vaclav a uzZivanie si Cara
mesta a jeho no¢nych zakuti :)

Podpis sprevadzajucej osoby
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4. den 30. 03. 2022

Zrealizované ¢innosti a aktivity v ramci odbornej praxe:
-prichod na prax o 8:00 h do kancelarie

-spociatku bolo vSetko kludné, ale okolo 10:00 h sa zacali rieSit prepravy, netrvalo to
vSak dlho, ale zaistilo mi to kompletizaciu dokumentov, parovanie FA s objednavkami
a kontrolu ukonov v EXCELI a zaznamenavanie vstupnych udajov v HELIOSE

-zadavanie preprav v RAALTRANS
-navsteva pedagogov (v zloZeni p. Rezni¢kova a p. Remetova)
-zaoberal som sa najviac podlimitnou ADR

-a staly proces s kontrolou a spracovavanim dokladov

VolPno€asové aktivity:

-dnes sme sa zucastnili prijemného a zabavného programu s p.
Remetovou, s ktorou sme absolvovali ESCAPE ROOM v Olomouci,
kedZe som sa po prvy krat zu€astnil takejto aktivity uzil som si ju o to viac

-nasledne sme po ukonceni “Mistra uniku”, cestovali na hotel,
aby sme sa navecerali

-po veceri sme si dali kratku pauzu a oddychli sme si a
samozrejme sme sa upratali v centre na nejaky kulinarsky
zazitok

Podpis sprevadzajucej osoby
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5. denl 31. 03. 2020

Zrealizované ¢innosti a aktivity v ramci odbornej praxe:

-Standardny nastup na prax o 8:00h

-nakolko dnes je posledného, usilovne sa pracovalo ;fn f

na kompletizacii objednavok s faktdrami, kontrole v ch ok

programe HELIOS Hor
“ . . « - . li’: Vevyra

-ale pokraCovalo sa aj v normalnom Spedi¢nom 2 i o

kolobehu, vybavovanie e-mailov, vytvaranie ,'f Wy Vo 34 Vi

. P . . . . . , . S 3 v‘\'f Uq’?b i
objednavok, riadenie sa poziadavkami objednavatela p ~ "‘Zi"
podla INCOTERMS doloziek ...
-pocitanie loznych metrov, kalkulacia prepravy ...
-kontrolny zapis ukonov do EXCELU

-dostal som jemny nahlad k poisteniam pri prepravach

Volno€asové aktivity:

-nakolko nie je dnes priaznivé pocasie, nevychystali sme sa do mesta, ale boli sme
len v blizkom okoli hotela

-spracovanie povinnej dokumentacie — denniky, slovnik

Celkové zhrnutie dna (klady, zapory, dojmy.....)

-zaujimavy a kludny den

Podpis sprevadzajucej osoby

~uglj;
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6. den 01. 04. 2022

Zrealizované ¢innosti a aktivity v ramci odbornej praxe:

-nastup o 8:00 h, vzhladom na to, Ze bol prvy def v mesiaci a bolo vSetko z minulého
mesiaca uzatvorené, pokracovalo sa v praci v programe HELIOS, RAALTRANS,
EXCEL, vybavovanie e-mailov ...

-kedze priSiel novy kolega mal som moznost si preopakovat pocitanie loznych
metrov, Studovat CMR (samozrejme v CeStine) a podobne

-pred obedom sa pomaly zacinalo tradi¢ny Spedi¢ny kolobeh

Volno€asové aktivity:

-v poobednych hodinach sme navstivili Pevnost Poznania, kde sme si
mohli rozSirit’ svoje znalosti z oblasti histérie, bioldgie, fyziky, chémie a
astronémie

-po skonceni prehliadky Pevnosti Poznania sme odisli na veceru do hotela

-po veceri sme sa zveladili a nachystali na velmi prijemny vec€er v meste,
na ktory sme sa cely tyzden tesili ...

Celkové zhrnutie dia (klady, zapory, dojmy.....)

-dnesny den stal naozaj za to

Podpis sprevadzajucej osoby
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7. denl 02. 04. 2022

Zrealizované ¢innosti a aktivity v ramci odbornej praxe:

-kedzZe je den pracovného pokoja, prax sa nekonala

VolPno€asové aktivity:

- dnes rano sme sa bez vacsich tazkosti chystali na vefmi pekny
program zorganizovany pani profesorkami, ktory pozostaval z
navstevy Jarofi€skych jaskyn a prehliadky na hrade Bouzov (kde sa
nakrucali napriklad filmy ako Vélka voll, Fantaghiro, Kluci v akci)

-po ukonc&eni programu sme zavitali do podniku
U Krystyna, kde sme sa najedli a vratili na hotel

-jJa osobne som odcestoval okolo 17:00h do
Frydku-Mistku na hokej, ale pozrel som si gj
Staromestanské domy na namesti

Celkové zhrnutie dna (klady, zapory,




Podpis sprevadzajucej osoby
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8. den 03. 04. 2022

Zrealizované ¢innosti a aktivity v ramci odbornej praxe:

-pokracuje vikend

Volnocasové aktivity:

-po prebudeni sme vyrazili na vylet na vystavisko Flora, kde sme mali
ukazku expozicie fauny a flory v Sbirkovych sklenikoch vystavisté

-po ukoné&eni programu na vystavisku sme sa premiestnili do Galérie
Santovka, kde sme absolvovali obed hned vedla bowlingu a komfortny
bowlingovy program, ktory sa mne osobné pacil a mi pripomenul
bowlingovy pocit, kedZe po korone som hral prvy raz

-po skonceni programu sme sa vratili na

Celkové zhrnutie dia (klady, zapory, dojmy.....)

-az na dost chladné pocasie nemézem driu vytknat ni¢

Podpis sprevadzajucej osoby
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9. denl 04. 04. 2022

Zrealizované ¢innosti a aktivity v ramci odbornej praxe:
-zaCiatok pracovného tyzdfa sa zacal Standardnou naplnou prace
-venoval som sa zakladnym ukonom, spracovavaniu a dokon€ovaniu dokumentacie

-praca so softvérovym vybavenim ...

Volnoc€asové aktivity:

-odobral som sa na obed a po praxi sme sa vSetci stretli v meste a
spolo€ne sme si i$li zahrat’ laser game

-hranie bolo zabavné, ale celkom naro¢né

-neskor som si spravil program v meste, a ked uz bol ¢as vecere,
vratil som sa na hotel

Celkové zhrnutie dia (klady, zapory, dojmy.....)

-az na vietor, ktory bol neprijemny som si uzil krasny den

Podpis sprevadzajucej osoby



- G0

10. den 05. 04. 2022

Zrealizované Cinnosti a aktivity v ramci odbornej praxe:

-prichod na prax okolo 8:00h, na zaciatok som vybavil e-maily, dalej som
skontroloval vSetky doklady pripravené na fakturaciu, zapisal operacie do EXCELU

-skontroloval som priebezné objednavky a pracoval v HELIOSE, nasledne som
dopinal poistky k prepravam ... riesil dopyt preprav ...

Volno€asové aktivity:

-individualny volny program som vyuzil na oddych na izbe

Celkové zhrnutie dia (klady, zapory, dojmy.....)

-dalSi den ked krasa strieda nadheru

Podpis sprevadzajucej osoby
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11. den 06. 04. 2022

Zrealizované ¢innosti a aktivity v ramci odbornej praxe:
-prichod na prax v Standardnom Case

-Standardny Spedi¢ny kolobeh

VolPno€asové aktivity:

-zaCali sme vyletom na Svaty KopecCek, na ktorom sme sa rozhliadli a navstivili
interiér baziliky

-pokracovali sme cestou do ZOO, v ktorej sme dostali dostatok priestoru a ¢asu na
prehliadku

-po ukonéeni prehliadky sme sa vratili na hotel, kde —
sme sa navecerali .

Celkové zhrnutie dia (klady, zapory, dojmy.....)

-den sme si uzili

Podpis sprevadzajucej osoby
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12. den 07. 04. 2022

Zrealizované ¢innosti a aktivity v ramci odbornej praxe:
-prichod na prax 0 8:00 h

-presny Spedi¢ny kolobeh so vSetkym ¢o ma naucili

Volnocasové aktivity:
- individualny program - oddych v meste a na izbe

- spracovanie povinnej dokumentacie

Celkové zhrnutie dna (klady, zapory, dojmy.....)

-krasny a prijemny den

Podpis sprevadzajucej osoby
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13. den 08. 04. 2022

Zrealizované &innosti a aktivity v ramci odbornej praxe:
-bol to posledny den staze, cely der sa niesol v pokojnej, ale zabavnej nalade

-ku koncu som sa patri¢ne rozlucil so skvelym kolektivom, za ktory som vdacny, ze
som mohol byt jeho sucast'ou

VolnocCasove aktivity:

-nakolko po prichode na hotel sme mali naplanovany program o 15:00 h
s pani Blanikovou, neodisli sme do mesta, ale oddychli na izbe,

-po skonceni tohto programu sme mali naplanovanu cestu do mesta, ale
tu nam prekazil dazd, Cize posledny pracovny defi bol kfudny.

Celkové zhrnutie dia (klady, zapory, dojmy.....)

-rozlucenie vyslo tak ako som si predstavoval, len Skoda ze nam
neprialo pocasie ...

Podpis sprevadzajucej osoby
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14. den 09. 04. 2022
Zrealizované Cinnosti a aktivity v ramci odbornej praxe:

-den pracovného pokoja

VolnoCasové aktivity:
-okolo 9:00 h sme sa zobudili a postupne sme sa pobalili a ¢akali na autobus,
-odchod z Olomouca bol okolo 10:10 h,

-po prichode do Ziliny sme sa rozlugili a rozisli.

Celkové zhrnutie dna (klady, zapory, dojmy.....)

-bol to uz posledny den a nejaké aktivity sa uz nekonali, len sme sa pobalili a
cestovali domov.

Podpis sprevadzajucej osoby
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Co mi uéast na tejto mobilite priniesla, o som sa nauéil/a, spoznal/a .....

Na uvod by som povedal, Ze som velmi rad, Zze som sa mohol zucastnit' tohto
projektu, prinieslo mi to mnoho teoretickych, ale aj praktickych skusenosti, ktoré isto
zuzitkujem v buducnosti.

Spoznal som novych fudi nielen na praxi, ale aj mimo nej. Mohol som tiez aj spoznat
krasne a historické krasy mesta Olomouc, ktoré sa mi nesmierne pacili. Staz v
podniku ako je PELMI s.r.0. je skusenost, na ktori nezabudnem a dala mi mnoho
skusenosti a zru€nosti a zdokonalila vela mojich znalosti. Zucastrioval som sa
priamo v Spedi¢nom kolobehu na vSetkych Cinnostiach v podniku, hned od prvého
dna. Poc¢nuc odbavovanim e-mailov, vyhladavanim dopravcu, vytvaranim
objednavok, spracovavanim poisteni, fakturovanim a kompletizovanim vSetkych
pisomnosti a dokumentacie potrebnej k prepravam. RozSiril som si zrucnosti s
programom RAALTRANS, naucil sa pracovat v systtme HELIOS, oboznamil sa s
programom TIMOCOM a pracoval s kontrolnou dokumentaciu podniku aj v programe
EXCEL ... dalej som pracoval s réznymi internetovymi portalmi vyuzZivanymi v
doprave ... $taz, ktori som absolvoval, by som si najrad3ej prediZil alebo absolvoval
Znovu.

Mesto Olomouc je krasnym, historickym, architektonickym a zivym mestom. Objavil
som mnoho zaujimavych miest a pamiatok. Samozrejme centrum a vSetky jeho
bocné a nadherné ulicky. Velmi vela miestnych podnikov a barov. V meste sa da
robit velmi vela zabavnych aktivit, so skupinou sme boli na laser game, hrali sme
bowling, ale daju sa aj iné mnohé prijemné &innosti. Mesto naozaj ponuka pestru
Skalu lokacii, kde sa vie €lovek zabavit, oddychnut’ a uZivat si feeling mesta.

Morava celkovo ponuka vela zaujimavych miest, my sme navstivili hrad Bouzov, boli
sme na exkurzii v Javofi¢skych jaskyniach, navstivil som tiez krasne mestecko
Frydek-Mistek. Boli sme aj na vylete za mestom Olomouc na Svatom KopecCku a v
nedalekej ZOO.

Celkovo som si Erasmus uzil, a som rad za moznost zucastnit sa. Mam mnoho a
mnoho spomienok a veci, na ktoré nezabudnem a budem na ne spominat dlho a
rad.
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Podpis ucastnika mobility



